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KLB Fachforum 2020 – Erhöhter normativer Schallschutz nach DIN 4109

• 1 – Historie der Regelwerke 

• 2 – Erhöhte Anforderungen an den Schallschutz

• 3 – Rechnerischer Nachweis des Schallschutzes

• 4 – Ausführung in Gebäuden aus Leichtbetonmauerwerk

KLB Fachforum 2020
Erhöhte Anforderungen an den Schallschutz

3



KURZ UND FISCHER
Ingenieurgesellschaft  ▪ Bauphysik

KLB Fachforum 2020 – Erhöhter normativer Schallschutz nach DIN 4109

1 – Historie der normativen Anforderungen und weiterer Regelwerke 
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Schallschutznormung - Historie
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Ausgabe 1962
36 Seiten

Ausgabe 1989
90 Seiten

Ausgabe 2016
381 Seiten

▪ 1938 DIN 4110 

▪ 1944 DIN 4109 Richtlinien für den Schallschutz im Hochbau

▪ 1952 Entwurf DIN 4109 Beiblatt 

▪ 1962 DIN 4109, Blatt 1 - 5

▪ 1989 DIN 4109, Beiblatt 1, Beiblatt 2
Beiblatt 2 zu DIN 4109

Hinweise für Planung und Ausführung

Vorschläge für einen erhöhten Schallschutz

Empfehlungen für den Schallschutz im eigenen Wohn- und Arbeitsbereich

▪ 2016 DIN 4109, Teile 1, 2, 31 - 36, 4

▪ 2018 DIN 4109-1 und -2,

▪ 2019 E DIN 4109-5
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Schutzziele der DIN 4109-1 ≙Mindestschallschutz
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Unter Zugrundelegung eines Grundgeräuschpegels von LAF,eq = 25 dB werden für 
schutzbedürftige Räume in z.B. Wohnungen, Wohnheimen, Hotels und Kranken-
häusern folgende Schutzziele erreicht:

▪ Gesundheitsschutz
▪ Vertraulichkeit bei normaler Sprechweise 
▪ Schutz vor unzumutbaren Belästigungen

Es kann nicht erwartet werden, dass Geräusche von außen oder aus benachbarten
Räumen nicht mehr bzw. als nicht belästigend wahrgenommen werden, auch wenn
die in dieser Norm festgelegten Anforderungen erfüllt werden.

Gegenseitige Rücksichtnahme ist erforderlich.
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Einführung der Technischen Baubestimmungen
in den Bundesländern – Übersicht DIBt
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Umsetzung erfolgt in Kürze, Stand 2020-01
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Anforderungen in Mehrfamilienhäusern
Historie
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Regelwerk Wohnungs-
trennwände

Wohnungstrenndecken Wohnungseingangs-
türen direkt in 

Aufenthaltsräume

R’w in dB R’w in dB L’n,w in dB Rw in dB
B

au
re
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tz
DIN 4109      1944 52 * 52 * 63 - **

DIN 4109  1962/1963 52 52 63 - **

DIN 4109      1989 53 54 53 37

DIN 4109-1   2016/2018 53 54 50 37

Er
h
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te
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u

tz

DIN 4109   1962/1963 ≥ 55 ≥ 55 ≤ 53 - **

Beiblatt 2 zu DIN 4109 ≥ 55 ≥ 55 ≤ 46 - **

VDI 4100 1994/2007 SST II ≥ 56 ≥ 57 ≤ 46 37

VDI 4100 1994/2007 SST III SST III ≥ 59 ≥ 60 ≤ 39 - **

DEGA Empfehlung 103 Klasse C ≥ 57 ≥ 57 ≤ 46 42

DEGA Empfehlung 103 Klasse B ≥ 62 ≥ 62 ≤ 40 45

E DIN 4109-5 ≥ 56 ≥ 57 ≤ 45 40 (37)

*   Zahlenwert umgerechnet entsprechend heutiger Bewertung
** keine Zahlenwerte angegeben 
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Anforderungen zwischen Einfamilien - Reihenhäusern
und Doppelhäusern
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Regelwerk Haus-
trennwände

Trenndecken

R’w in dB L’n,w in dB

B
au

re
ch
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h
er
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DIN 4109      1944 52 * 63 *

DIN 4109  1962/1963 55 63

DIN 4109      1989 57 48

DIN 4109-1   2016/2018 59/62 41/46

Er
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DIN 4109   1962/1963 ≥ 58 ≤ 53

Beiblatt 2 zu DIN 4109 ≥ 67 ≤ 38

VDI 4100 1994/2007 SST II ≥ 63 ≤ 41

VDI 4100 1994/2007 SST III SST III ≥ 68 ≤ 34

DEGA Empfehlung 103 Klasse A ≥ 67 ≤ 34

DEGA Empfehlung 103 Klasse A* ≥ 72 ≤ 28

E DIN 4109-5 ≥ 64/67 ≤ 38/41

*   Zahlenwert Wohnungsbau allgemein, entsprechend heutiger Bewertung 
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2 – Anforderungen an den erhöhten Schallschutz
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E DIN 4109-5 „Erhöhte Anforderungen“
Mehrfamilienwohnhäuser
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DIN 4109-1 DIN 4109-5

Wohnungstrennwände R'w  53 dB R'w  56 dB

Wohnungstrenndecken
R'w  54 dB
L'n,w  50 dB

R'w  57 dB
L'n,w  45 dB

Treppenläufe und Treppenpodeste L'n,w  53 dB L'n,w  47 dB

Wohnungseingangstür 
abgeschlossener Flur

Rw  27 dB Rw  32 dB

Wohnungseingangstür offener 
Grundriss

Rw  37 dB Rw  40 dB
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E DIN 4109-5 „Erhöhte Anforderungen“
Reihen- und Doppelhäuser
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DIN 4109-1 DIN 4109-5

Haustrennwände im untersten 
Geschoss

R'w  59 dB R'w  64 dB

Haustrennwände über dem 
untersten Geschoss

R'w  62 dB R'w  67 dB *

Fußboden Bodenplatte auf Erdreich,
Decke über Kellergeschoss

L'n,w  46 dB L'n,w  41 dB

Decken L'n,w  41 dB L'n,w  38 dB

Treppenläufe und Treppenpodeste L'n,w  53 dB L'n,w  41 dB

* bei gemeinsamer weißer Wanne im Untergeschoss um 3 dB verringerte Werte 

!!
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Installationsgeräusche und Geräusche
der technischen Gebäudeausrüstung
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Normative Anforderungswerte zulässiger Schalldruckpegel für: 

• Frischwasser-/Abwasserleitungen, Regenwasserleitungen

• Aufzüge

• Lüftungsanlagen

• Motorisch betriebene Garagentore

• Motorisch betriebene Rollladen und Sonnenschutzsysteme 

• Heizkessel und Wärmepumpen

• nicht aber: Haushaltsgeräte, Staubsauger, Waschmaschinen
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Erhöhter Schallschutz E DIN 4109-5:2019-05
Wahrnehmbarkeit
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Erhöhter Schallschutz E DIN 4109-5:2019-03
Wahrnehmbarkeit

17



KURZ UND FISCHER
Ingenieurgesellschaft  ▪ Bauphysik

KLB Fachforum 2020 – Erhöhter normativer Schallschutz nach DIN 4109

Luftschalldämmung gegen Außenlärm:
keine erhöhten Anforderungen
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Wie kann Schallschutz im Bauträgervertrag
kürzest möglich vereinbart werden?
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Es wird ein Schallschutz wie folgt vereinbart:

„Wohneinheit mit wahrnehmbar höherem Schallschutz vor 
Geräuschen aus benachbarten Wohnungen sowie 
gemeinschaftlich genutzten Bereichen gemäß (E) DIN 4109-5. 
Dies gilt unter den Voraussetzungen üblicher 
Wohngegebenheiten und einer zumutbaren durch 
gegenseitige Rücksichtnahme geprägten Verhaltensweise der 
Bewohner.“
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3 – Rechnerischer Nachweis des Schallschutzes
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DIN 4109 – Vergleich alt / neu
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Thema Ausgabe 1989 Ausgabe 2016

Bauteilkennwerte als Eingangswert R‘w Rw

Flächenbezogene Masse m‘ ✓ ✓

Wärmedämmendes Hochlochziegelmauerwerk - ✓

Leichtbauflanken ✓ ✓

Vorhaltemaß / Sicherheitsabschlag 2 dB 2 dB

Bauteilfläche - ✓

Stoßstellen wie z.B. T- und K-Stoß - ✓

Raumanordnung wie z.B. Raumversatz - ✓

Entkoppelte Bauteile bedingt ✓

Fundamentierung 2-schaliger HTW - ✓
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Schalldämmung von Mauerwerk nach Massekurve
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Schalldämmung von Leichtbetonmauerwerk nach Massekurve
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Norm – Massekurve DIN 4109-32:

Rw =  30,9 · log  (m‘/m0) - 20,2    [dB]

• gültig für flächenbezogene Massen 140 < m‘ < 480 kg/m²

• für flächenbezogene Massen < 140 m‘ und > 480 kg/m² gilt:

Rw = 30,9 · log (m‘/m0) – 22,2     [dB]
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Einfluss des Verputzes
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Wand unverputzt
Rw = 30 dB

Rw =  42 dB

Rw = 42 dB

Wand beidseitig verputzt
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Schalldämmung von Mauerwerk aus Lochsteinen
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Nach Massekurve Aus Laborprüfung

Die Schalldämmung Rw von Mauerwerk aus 

Hohlblöcken und gelochten Vollblöcken der Wanddicke 

> 24 cm und einer Rohdichteklasse < 0,8 kann nur über 

Prüfstandsmessungen bestimmt werden. Die Schall-

dämm-Maße Rw erreichen Werte zwischen 43 - 53 dB.
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TRDd,w =  Schalldämm-Maß des trennenden
Bauteils inklusiv Flächenangabe

RF,w =  Schalldämm-Maß des flankierenden
Bauteils inkl. Flächenbezug

Ki,j =  Stoßstellendämm-Maß am T- bzw.
K- Stoß inkl. Anschlusslänge 

Eingangsdaten zur bauakustischen Bilanz- Luftschall
Beispiel Wohnungstrennwand
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4*3 + 1 = 13 Übertragungswege
sind zu bilanzieren !
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Messung der Stoßstellendämmung an Laboraufbauten
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Stoßstellendämmung gemäß allgemeiner bauaufsichtlicher 
Zulassung Z-23.22-2074
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Stoßstellen – DIN EN 12354-1 / DIN 4109-32
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Berechnungsgleichungen gemäß DIN 4109-32

K13 = KFf
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Stoßstellen – DIN EN 12354-1 / DIN 4109-32
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Berechnungsgleichungen gemäß DIN 4109-32

K13 = KFf
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Stoßstellendämmung gemäß allgemeiner bauaufsichtlicher 
Zulassung Z-23.22-2074 - Deckenauflager

Deckenstirn mit Abmauerstein Außenwandflanke durch Stirndämmung 
unterbrochen

KFf = KFf,norm – 4 dB KFf = KFf,norm

KFf ≈ 7 dB KFf ≈ 11 dB
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Stoßstellendämmung gemäß allgemeiner bauaufsichtlicher 
Zulassung Z-23.22-2074 - Trennwandanschluss

Trennwandeinbindung mit Abmauerstein Außenwandflanke durch Stirndämmung 
unterbrochen

KFf = KFf,norm – 4 dB KFf = KFf,norm – 2 dB

KFf ≈ 7 dB KFf ≈ 9 dB
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Pauschale Sicherheitsbeiwerte gemäß DIN 4109-2 
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• Luftschalldämmung allgemein: uprog = 2 dB

• Luftschalldämmung Türen: uprog = 5 dB

• Trittschalldämmung: uprog = 3 dB
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Übereinstimmung Messen - Rechnen

34
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Übereinstimmung Messen - Rechnen
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Residenz Otto-Normalverbraucher
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Erhöhter Schallschutz
DIN 4109-5

EG R'w ≥ 64 dB

OG/DG R'w ≥ 67 dB

!!
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Residenz Otto-Normalverbraucher
nicht unterkellert
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Residenz Otto-Normalverbraucher
nicht unterkellert
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Ausführungsempfehlungen für
zweischalige Haustrennwände
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• 2 * 15 cm sind zu schlank !
2 * 17,5 cm Trennwände sind zu bevorzugen

• Flankenbaueile berücksichtigen !

• Rohdichteklasse 1,6 ist bei getrennter Bodenplatte ausreichend

• Bei durchgehender Bodenplatte oder gemeinsamen Fundament RDK ≥ 1,8 verwenden

• Schalenabstand ≥ 50 mm bringt zusätzliche Sicherheit beim Trittschallschutz
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Mehrfamilienwohnhaus mit 
Eigentumswohnungen
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Erhöhter Schallschutz
DIN 4109-5

Decken
R'w ≥ 57 dB

L‘n,w ≤ 45 dB

Trennwände R'w ≥ 56 dB
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Wohnungstrenndecke Mittelraum
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Wohnungstrenndecke
Schalldämmung vertikal
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Wohnungstrennwand:
KLB-Plan Vollblock 240, RDK 2,0

Außenwand:
KLB-SK 08 42,5 Rw = 49,5 dB
KFf Durchbindung: 10,7 dB

Innenwand:
KLB-Plan Vollblock 175, RDK 1,6

Geschossdecke:
Stahlbeton 220 m. schw. Estrich
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Wohnungstrennwand
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Wohnungstrennwand
Schalldämmung horizontal

44

Wohnungstrennwand:
KLB-Plan Vollblock 240, RDK 2,0

Außenwand:
KLB-SK 08 42,5 Rw = 49,5 dB
KFf Durchbindung: 10,7 – 2 = 8,7 dB

Innenwand:
KLB-Plan Vollblock 175, RDK 1,6

Geschossdecke:
Stahlbeton 220 m. schw. Estrich
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Ausführungsempfehlungen für 
Mehrfamilienwohnhäuser mit Eigentumswohnungen
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• Geschossdecken:
220 mm Stahlbeton mit schwimmendem Estrich wegen der Trittschallanforderungen !
Deckenauflager mit Deckenstirndämmung - ohne Abmauerstein ! 

• Wohnungstrennwände:
≥ 240 mm Plan Vollsteine/Vollblöcke RDK 2,0, beidseitig mit Nassputz
Durchbindung der Wohnungstrennwand durch die Außenwand bei Außenwandflächen
≥  1,25 m² 

• Außenwände: bewertetes Schalldämm-Maß Rw > 49 dB

• Stoßstellen mit Durchbindung des Trennbauteils  

• massive nichttragende Innenwände 115 mm am Deckenkopf entkoppeln
massive Innenwände tragend ≥ 175 mm, RDK 1,6



KURZ UND FISCHER
Ingenieurgesellschaft  ▪ Bauphysik

KLB Fachforum 2020 – Erhöhter normativer Schallschutz nach DIN 4109

4 – Bauausführung
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Bauausführung 2-schaliger Haustrennwände
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Bauausführung Deckenauflager
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Entkopplung leichter, nichttragender Gipsdielenwände
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Entkopplung von Treppenläufen/-podesten
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Trennung der Dachkonstruktion an Wohnungstrennwänden
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Installationen im Fußbodenaufbau
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Installationen in einer Trennwand
Prüfstandsmessungen Massivbau
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Konsequenz:

Vermeidung von 
gegenüberliegenden 
Installationen
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Schallbrücke Estrich
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Fazit
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• Geschossdecken in Mehrfamilienwohnhäusern:
220 mm Stahlbeton mit schwimmendem Estrich wegen Trittschallanforderungen !
Deckenauflager mit Deckenstirndämmung - ohne Abmauerstein ! 

• Wohnungstrennwände:
240 mm Plan Vollsteine/Vollblöcke RDK 2,0, Durchbindung der Wohnungstrennwand 

durch die Außenwand bei Außenwandflächen ≥ 1,25 m² 

• Außenwände monolithisch: bewertetes Schalldämm-Maß Rw > 49 dB

• Zweischaliger Haustrennwände: je 175 mm, RDK ≥ 1,8, 30-50 mm Fuge mit MiWo (WTH)

• massive nichttragende Innenwände 115 mm am Deckenkopf entkoppeln
massive Innenwände tragend ≥ 175 mm, RDK 1,6



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit !
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